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Den neusten

online immer dabei haben

Wie sieht die Norderneyer
Ärzteschaft die Situation
rund um die Corona-Pan-
demie? Sollten die Ein-
schränkungen gelockert
werden oder ist längere
Isolation der richtige Weg?

HEUTE:
Norderneyer Ärzte

NORDERNEY – Seit Montag ist
der Watt Welten Shop im Foyer
des Besucherzentrums wieder
geöffnet, teilt Leiterin Valerie
Bers mit. Geöffnet ist er von
Montag bis Freitag von 10 bis 13
Uhr und hält nachhaltige und
regionale Produkte bereit: Ne-
ben diversen Haarseifen Bie-
nenwachstücher, nachhaltige
Accessoires und vielesmehr.

Shop wieder
geöffnet

OSTFRIESLAND – War es im
vergangenen Jahr die Amsel,
so trifft es 2020 Blaumeisen.
Das teilt der Naturschutzbund
(Nabu) mit. Seit März würden
zunehmend krank wirkende
Vögel entdeckt, die schnell
stürben.
Bis zum 14. April sind beim

Nabu über 8000 Fälle gemel-
det worden. Experten haben
nun den Grund für das Mei-
sensterben ausgemacht: ein
Bakterium, das eine Lungen-
entzündung bei den Tieren
auslöst und den Namen Sut-
tonella ornithocola trägt. Das
teilt das niedersächsische
Landesamt für Verbraucher-
schutz und Lebensmittelsi-
cherheit mit.
Der Erreger sei jeweils aus

den inneren Organen der Tie-
re isoliert worden, hieß es von
der Behörde. Demnach han-
delt es sich um ein Bakterium,
das 1996 in England und Wa-

les erstmals für ein massives
Meistensterben verantwort-
lich gemacht wurde. 2018
wurde der Erreger im Zusam-
menhang mit einem Verster-
ben von Meisen erstmalig in
Nordrhein-Westfalen be-
schrieben. Ein Gefährdungs-
potenzial für Menschen oder
andere Tiere scheint nicht zu
bestehen, hieß es mit Verweis

auf die noch spärliche Daten-
lage. Der Naturschutzbund
(Nabu) hatte zuletzt über un-
gewöhnlich viele tote Blau-
meisen berichtet. Die Natur-
schützer haben Anwohner
aufgerufen, tote Blaumeisen
einzuschicken, um die Ursa-
che des massenhaften Ster-
bens ausfindig machen zu
können.

Viele tote Blaumeisen auch in
Ostfriesland gefunden
UMWELT Bakterium Suttonella ornithocola soll Auslöser sein

Viele Blaumeisen sterben an einer Lungenentzündung.

NORDERNEY – Mittlerweile ge-
hört der Nachtbummel des
Norderneyer Einzelhandels-
verbandes (EHV) fest in den
Jahreskalender der insularen
Veranstaltungen. In diesem
Jahr sollte das Dutzend vollge-
macht werden, denn im Jubi-
läumsjahr der Insel in 2019
fand der bereits elfte Nacht-
bummel statt. Wie viele ande-
re Dinge im Pandemiejahr,
muss diese Aktion ebenfalls
gestrichen werden und findet
voraussichtlich erst im kom-
menden Jahr wieder statt.
„Der EHV bedauert diese Ent-
scheidung, aber in Anbetracht
der Corona-Krise bitten wir
hierfür um Verständnis“,
schreibt der Vorsitzende des
EHV, Norbert Harm, in einer
Pressemitteilung. Der ur-
sprüngliche Termin am 3. Au-
gust verfällt damit und die
Einkaufsstraßen der Innen-
stadt werden in diesem Jahr
nicht mit Aktionstischen, Pro-
bier- und Getränkeständen
gefüllt.

Dutzend wird
nicht voll

NORDERNEY/BD – In einemGe-
spräch mit Bürgermeister
Frank Ulrichs und Kurdirektor
Wilhelm Loth hat das Thema
Tourismus einen hohen Stel-
lenwert eingenommen. Wün-
schenswert wäre das aus Sicht
von Loth auch auf Bundesebe-
ne.
„Dass Tourismus nicht zu al-

lervorderst notwendig ist in ei-
ner Krise, ist uns völlig be-
wusst“, sagte der Kurdirektor
und kritisiert: „Die Landkreise,
die hier zuständig sind für un-
sere Region, sind nicht in der
Lage gewesen, ein Nordseedach
zu bilden. Das fällt uns heute
auf die Füße. Es findet viel gut
gemeinter Aktionismus statt,
der aber unkoordiniert ist. Es
gibt keinen, der mal zum Wirt-
schaftsminister geht und sagt:
„darüber müssen wir dringend
mal reden.“ Und ja, auch Unter-
nehmen wie beispielsweise das
Staatsbad können pleite gehen,

weil es sich um eine Gesell-
schaft handele. Das sei viel-
leicht einigen nicht bewusst. Ei-
ne Aufstellung über Zahlen,
Verluste und beispielsweise Ar-
beitsplätze in Bezug auf den
touristischen Einfluss hätten
die Bürgermeister dem Innen-
und die Kurdirektoren dem
Wirtschaftsministerium vorge-
legt. „Die Zeit der netten Schrei-
ben ist vorbei! Es muss jetzt ei-

ne bestimmte Massivität und
auch eine bestimmte Öffent-
lichkeit an den Tag gelegt wer-
den.
Zur Wiederaufnahme des

touristischen Betriebes betonte
Ulrichs, dass ganz andere Ebe-
nen darüber entscheiden wür-
den, nicht die Kommunen. „Die
Frage, die wir uns stellen müs-
sen: Unter welcher Prämisse
kann es hier mit dem Touris-

mus wieder losgehen? Da tre-
ten wir im Moment ein biss-
chen auf der Stelle undmüssen
schauen, wiewir uns da aufstel-
len.“ Geld und Gesundheit
müssten dabei gleichzeitig im
Blick behaltenwerden.
Loth: „Sehr viel Sinn machen

würde eine Risikobewertung,
die wir selbst von unserer Seite
vornehmen. Wie hoch ist zum
Beispiel das Risiko, wenn Zweit-

wohnungsbesitzer wieder auf
die Insel kommen, wie hoch,
wenn der Tagesgast wieder-
kommt?“ Sogar, dass wirklich
die einzelnen Betriebstypen
bewertet würden, könne der
Kurdirektor sich vorstellen.
Durchdekliniert werden müss-
te für jeden Betrieb, wie und
wodurch das Risiko einge-
schränkt werden könne. „Da ist
die Dehoga auch dran“, sagte
Loth. Verständigen müsse man
sich, wie beim Einzelhandel, wo
fange ich an? Zu überlegen sei
außerdem: „Wenn die Gastro-
nomie wieder öffnet, ob man
da nicht Außenbereiche ver-
größern kann.“
Es sei zudem möglich, dem

Gast eine komplett kontakt-
freie Anreise zu ermöglichen.
„Dann hätten wir auch den Na-
men und jederzeit einen Über-
blick, wie viele Personen hier
tatsächlich auf der Insel sind
undwodie herkommen.“
Gut regelbar ist laut Ulrichs

eine Einschränkung der Tages-
touristen. Juckepunkt derzeit
laut Bürgermeister: „Wie geht
manmit denNebenwohnungs-
inhabern um? Dort scharrt
man mit den Hufen, dort gibt
es sehr viele Anfragen, auch
beimLandkreis.“

„Nicht die letzte Verlängerung“
WIRTSCHAFT „Zeit der netten Briefe ist vorbei“, sagt Loth – Tourismus fordert mehr Unterstützung
Der Tourismus in
Deutschland war eine der
ersten Branchen, die un-
mittelbar und besonders
schwer von dieser Krise
betroffen waren.

Der Strand voller Leute scheint ferne Zukunftsmusik zu sein. FOTO: STROMANN

Für vorgemerkte
kunden suchen
wir dringend
auF norderney...
✗ wohn- & geschäftshäuser
✗ mehrfamilienhäuser
✗ appartementhäuser
✗ eigentumswohnungen

gerne auch
renovierungsbedürftig!

www.norderney-immobilien.com

Poststrasse 5 • 26548 nordseebad norderney
tel. (0 49 32) 31 28 • Fax (0 49 32) 840 17 17

Rosenboom

Jann-Berghaus-Str. 78
26548 Norderney

www.ep.de/rosenboom



He liebe Kinder!
Habt ihr schon mal etwas

von einer Hallig gehört? Eine
Hallig ist so was Ähnliches
wie eine Insel. Im Gegensatz
zu normalen Inseln wie Nor-
derney sind Halligen aller-
dings nicht eingedeicht. Das
bedeutet, dass sie bei Sturm-
fluten komplett überspült
werden können. Bei uns im
niedersächsischen Watten-
meer gibt es keine Halligen.
Ich wollte mir aber unbedingt
mal eine anschauen, deswe-
gen bin ich schnell rüber nach
Schleswig-Holstein geflogen.
In Schleswig-Holstein gibt

es insgesamt zehn Halligen:
Gröde, Hooge, Langeneß,
Nordstrandischmoor, Oland,
Habel, Norderoog, Süderoog,

Südfall und die Hambur-
ger Hallig. Entstanden
sind sie entweder durch

Sandaufschwemmungen
aufgrund von Ebbe und Flut
oder dadurch, dass Teile des
Festlands oder von Inseln
über mehrere Jahre durch den
Wind und die Gezeiten abge-
brochen sind. Die „große
Mandränke“, eine verheeren-
de Sturmflut am 16. Januar
1362, war an der Entstehung
der ersten Halligen in Nord-
friesland schuld. So lange gibt
es die also schon! Durch wei-
tere Sturmfluten, Wind und
Wetter veränderte sich die
Halliglandschaft über die Jah-
re ständig. Mal gab es sehr
viele – zwischen dem 14. und
dem 19. Jahrhundert sollen es
sogar bis zu 100 Stück gewe-
sen sein – mal verschwanden
wieder welche. Heutzutage

sind die Halligen aber gut ge-
sichert, sie können nicht ein-
fach wieder verschwinden.
Das wäre auch verheerend,

denn fünf der Halligen sind
sogar bewohnt. Darunter auch
die wunderschöne Hallig
Hooge, auf der ich Rast ge-
macht und mich mal genauer
umgesehen habe.
Hallig Hooge ist die zweit-

größte Hallig in Nordfries-
land, direkt nach Langeneß.
Anders als die restlichen Hal-
ligen besitzt sie sogar einen
Steindeich und ist somit ge-
gen leichtere Sturmfluten ge-
schützt. Trotzdem schützt
dieser Steindeich die Insel
nicht komplett. Daher leben
die Menschen auf Hooge, wie
auch auf den anderen Halli-
gen, auf Warften. Warften
sind aufgeschüttete Erdhü-
gel, auf denen die Menschen
ihre Häuser gebaut haben. So
sind die Gebäude bei „Land
unter“, also wenn die ganze
Insel von einer Sturmflut
überspült wird, geschützt.
Zurzeit gibt es auf Hooge
zehn bewohnte Warften und
ungefähr 9¼ Einwohner. Jede
Warft hat einen eigenen Na-
men, so gibt es zum Beispiel
die Öckelützwarft, die Wester-
warft, die Lorenzwarft oder
die Hanswarft, die als
Hauptwarft der Hallig
gilt. Dort befinden
sich nämlich das
Bürgermeis
teramt,
die
Freiwilli-
ge

Feuerwehr und andere wich-
tige, öffentliche Einrichtun-
gen. Bei Touristen ist Hooge
sehr beliebt. Viele machen
Tagesausflüge dorthin oder
übernachten sogar in einem
Hotel oder einer Ferienwoh-
nung auf der Hallig, denn
Hooge ist leicht vom Fest-
land aus mit der Fähre zu er-
reichen. Andere Halligen, wie
zum Beispiel Habel oder die
„Vogelhallig“ Norderoog, dür-
fen gar nicht oder nur außer-
halb der Brutzeit betreten
werden. Dort steht der Natur-
schutz im Vordergrund.
Egal ob bewohnt oder un-

bewohnt – Halligen und das
Leben auf ihnen ist wirklich
etwas ganz Besonderes! So
ähnlich wie unser Inselleben,

nur mit noch we-
nigeren Leuten
und oft komplett
abgeschnitten
vom Festland. Im

Winter ist da gar
nichts los und bei

„Land unter“, kann man
nicht mal nach draußen ge-
hen! Das wäre mir viel zu
langweilig! Eine Reise sind
die wunderschönen Halligen
natürlich trotzdem immer
wert.
Bis nächste Woche,
euer Kornrad

Die kleinen Inseln Schleswig-Holsteins
GEZEITENHalligen werden bei Sturmfluten komplett überspült

Halligen in Nordfriesland sind nicht eingedeicht. FOTO: PIXABAY
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NORDERNEY – Die National-
parkverwaltung, die Natio-
nalpark-Informationseinrich-
tungen und viele National-
parkpartner hoffen, dass bis
dahin das Leben wieder in
normaleren Bahnen verläuft
als zurzeit. Sie bereiten sich
jedenfalls intensiv darauf
vor, Gästen und Einheimi-
schen wieder ein vielfältiges
Programm zu bieten, das sich
neun Tage lang um den Vo-
gelzug und die Zugvögel im
und am Wattenmeer dreht.
Wenn alles gut geht, sind die
Aussicht und Vorfreude auf
fachkundig unterstützte Zug-

vogel-Erlebnisse am Watten-
meer ein Lichtblick.
Von gut 2¼0 Angeboten

sind schon weit über die
Hälfte auf www.zugvogelta-

ge.de veröffentlicht, täglich
kommen neue hinzu. Mit
dem praktischen Auswahl-
menü kann man sich dort
die bevorzugten Veranstal-

tungsorte und -regionen an
der Küste zwischen Dollart
und Elbe und auf allen Ost-
friesischen Inseln aussu-
chen, sich zwischen Exkursi-

onen zu Fuß, mit dem Schiff
oder mit dem Bus entschei-
den oder nach Vorträgen, Se-
minaren, Ausstellungen und
Konzerten suchen. Selbstver-
ständlich sind die beliebten
Vogelbeobachtungsstatio-
nen wie der Vogelturm am
Vareler Hafen, der Pilsumer
Leuchtturm oder an der Ku-
gelbake in Cuxhaven wieder
dabei. Eine weitere Speziali-
tät der Zugvogeltage, die
Kombination aus Vortrag
und edlem, nachhaltigem
Menü, fehlt auch nicht.
Auch die Ergebnisse der

Vogelzählungen aus dem
letzten Jahr kann man online
noch einmal nachlesen. Auf
der Insel Wangerooge gab es
demnach die meisten beob-
achteten Vogelarten, 149 an
der Zahl. Auf Norderney wa-
ren es zehn weniger. Insge-

samt wurden 211 Arten ge-
sichtet. Viele Menschen, die
in vielen Gebieten unter-
wegs waren und viel gucken,
sehen auch viel und arbeite-
ten Seevögel, Greifvögel,
Gänse, Enten, Singvögel und
auch seltene Vogelarten her-
aus.
Alle Beteiligten der Pla-

nung für die Zugvogeltage in
diesem Jahr würden sich
sehr freuen, ihre guten Ideen
im Herbst auch umsetzen zu
können, die Planung läuft
zumindest erst einmal wie
gewohnt weiter. Dabei sind
neben den bewährten auch
neue Ideen im Portfolio.
Aktuelle Infos zum Zugvo-

gel-Geschehen im National-
park Wattenmeer und zum
Programm gibt es auch auf
http://www.facebook.com/
zugvogeltage.

VorfreudeaufdieZugvogeltage imHerbst
NATUR Aller Widrigkeiten zum Trotz steht das Programm schon fast vollständig
Noch sechs Monate
sind es bis zu den
12. Zugvogeltagen im
Nationalpark Niedersäch-
sisches Wattenmeer.

Pfuhlschnepfen sind die Symbolvögel der Zugvogeltage im Nationalpark. ARCHIVBILD

Liebe Leserinnen und Leser! Dieses Foto und weitere Luftbilder können Sie unter Telefon 04932/991968-0 bestellen. In unserer
Geschäftsstelle, Wilhelmstraße 2, auf Norderney nehmen unsere Mitarbeiter Ihre Bestellung auch gern persönlich entgegen. Ein
Fotoposter im Format 13 x 18 cm ist für 5,80 Euro, im Format 20 x 30 cm für 14,80 Euro, im Format 30 x 45 cm für 25,80 Euro zu
haben. Auch größere Formate bis zu Sondergrößen auf Leinwand sind möglich. Weitere Luftbilder finden Sie auch online unter
www.skn.info/fotoweb/archives/5006-Bildergalerie Luftbilder/.

NNoorrddeerrnneeyy aauuss ddeerr LLuufftt

Die Bestellnummer lautet: Norderney Kurier 2017

Was ist eine„virtuelle Watt-
wanderung“ undwie funktioniertsie?



Montag

Dienstag

20. April

21. April

22. April

23. April

Mittwoch

Donnerstag

Wochenrückschau
In dieser Woche berichtete die Tageszeitung

unter anderem über folgende Norderney-Themen:

ÖkologieWenn die Natur Ehrensache ist – Freiwilligen-
dienst auf Norderney.

WirtschaftWenigstens die Pacht reinbekommen – Einzel-
handel hat wieder geöffnet.

TourismusUnter welcher Prämisse können Gäste wieder
auf die Insel kommen?

WirtschaftHaus der Insel: Jetzt geht es an den Keller – 6000
Tonnen Schutt fallen an.
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Rhodos kam als Katzenkind ins Hager Tierheim und sehnt sich
nach einem schönen Zuhause. Er bringt eigentlich alles mit, was
man sich wünscht. Rhodos spielt sehr gern, ist neugierig und un-
tersucht alles Unbekannte. Mit anderen Katzen versteht er sich
auch gut. Wenn er sich ausgepowert hat, mag er es gern kusche-
lig. Der Kater wurde entwurmt, geimpft, gechipt und kastriert.

Wenn Sie sich für Rhodos interessieren, melden Sie sich bitte beim
bmt – Tierheim Hage, Hagermarscher Straße 11, 26524 Hage,
Telefon: 0 49 38 / 4 25.
Zurzeit erreichen Sie uns telefonisch täglich nur von 10 bis 12 Uhr.
Wir nehmen gern Ihre Daten als Interessent auf und informieren
Sie, wenn wir das Tierheim wieder für Besucher öffnen können.
Weitere Tiere finden Sie auf der Homepage des Tierheims
unterööö�tAerBeA:¡BaCe�de und unterööö�norden�de.

Na:eo Rhodos
�asseo EKH
Áeburto zirka Mai 2019
Áes_B<e_Btomännlich, kastriert

Tier der Woche
aus de:ÀaCer �AerBeA: ¤ �e<efono � �s �v � � �~

NORDERNEY – Eleganz, Glitter
und Glamour füllen den
Raum, wenn die Norder-
neyer SeaStars die Bühne
betreten. Doch die drei Sän-
gerinnen und ihre drei Mu-
siker sind nicht nur eine Au-
genweide, sondern auch ein
Genuss für alle Ohren und
weiteren Sinne und ein wah-
res Geschenk für Freunde
von Close-Harmony-Gesang
und fluffigen Rhythmen.
Seit 2011 erfreuen die In-

sel-Swinger ihr Publikum
bei ausgewählten Konzer-
ten. Das umfangreiche Re-
pertoire der drei glitzern-
den Damen und ihrer
männlichen Bandmitglieder
umfasst die ganz großen
Themen des Lebens: Es geht
um Liebe und Tod, Sex,
Drugs and Rock =n= Roll. Die
SeaStars singen über Kör-
perkult und schnöden Mam-
mon, über finstere Verbre-
chen und Alkohol. Sie erzäh-
len von untreuen Männern
und harten Frauen, mal
ganz langsam und smooth,
dann wieder swingig-be-
schwingt und mit laszivem
Hüftschwung und Augen-
zwinkern. Zu hören sind
Hits der 1940er-Jahre, Trink-
lieder, Latin und Swing in
feinstem, wohl abgestimm-
tem Close-Harmony-Ge-
sang.
Im Zentrum stehen die

funkelnden Sängerinnen El-
gin Wondratschek (Tenor),
Sibylle Wessels (Alt) und seit
Neuestem Kirsten Hau-
schildt (Sopran), die Marie-
Luise Visser abgelöst hat. Im
Hintergrund halten sich die
männlichen Musiker: Heiko
Temp perlt virtuos auf der
Gitarre, Claus Kniephoff
streichelt, fegt und schlägt
das Backblech und Martin
Pape setzt mit der Tuba ge-
fühlvoll den Walking Bass
darunter.
Mit absurdem Witz führt

der Tubist in den Konzerten
das Publikum mal in die
Niederungen herunterge-
kommener Begleitmusiker,
erfindet Geschichten aus
dem Probenraum der göttli-
chen drei oder verrät Haar-
sträubendes aus dem Leben
erfolgloser Musiker, die sich
in zwielichtigen Kneipen die
Kante geben.
Die Band ist auch außer-

halb der Bühne ein einge-
spieltes Team: Wondrat-
schek arrangiert die Songs
und schneidert sie für die
SeaStars perfekt zurecht.
Wessels managt und organi-
siert die Combo. Temp sucht
und findet immer die bes-

ten Akkorde für die Saiten.
Kniephoff sorgt für den
Transport. Martin Pape
schreibt seine Basslinien
und moderiert fantasievoll.
Und Hermann Wessels küm-
mert sich bei den Auftritten
um ausgewogenen Klang
und feine Beleuchtung.
Gegründet haben sich die

SeaStars 2011. Wondratschek
und Wessels orientierten
sich an den britischen Pup-
pini Sisters, deren Gesang
und Performance ihren Vor-
stellungen am meisten ent-
sprachen. Dazu suchten sie
sich die passenden Musiker.
In den Jahren wechselten
die Sopranistinnen und Be-

gleitmusiker, doch der Kern
und der Spaß blieben. Die
Norderneyer konnten die
Combo bei diversen Konzer-
ten erleben. Sie begeisterten
mit spektakulären Auftrit-
ten im Kurtheater und Con-
versationshaus, in der
Strandbar de Vries oder in
der Brauhalle. Open Air
kommen die Seastars eben-
falls bestens zur Geltung.
Seit etlichen Jahren treten
sie alljährlich beim Treffen
der Ostfriesischen Inseln
„Insulaner unner sück“ auf.
Und jeder spürt sofort: Die
schillernden Damen sind ei-
ne Show für sich und eine
wahre insulare Köstlichkeit.

Eine insulareKöstlichkeit
SERIEMusik über die großen Themen des Lebens: Liebe, Tod und Rock ‘n‘ Roll
Die „SeaStars“ erfreuen
ihre Fans seit 2011 mit
Close-Harmony-Gesang
und fluffigen Rhythmen.
Sie spielen Hits der
1940er-Jahre, Trinklieder,
Latin und Swing.

Sibylle Wessels, Kirsten Hauschildt und Elgin Wondratschek (v. l.). FOTO: PRIVAT



Polizei 110
Feuerwehr 112
Notarzt und
Rettungsdienst 112
Krankentransporte

Tel. 04941/19222

Bundeseinheitliche Rufnum-
mer kassenärztlicher Bereit-
schaftsdienst 11611¹
Samstag, 25.April, 8 Uhr bis
Sonntag, 26. April, 8 Uhr:
Michael Vit,Moltkestraße 8,

Tel. 04932/2388
Sonntag, 26. April, 8 Uhr bis
Montag, 27. April 8 Uhr:
Dr. FrankHuwe,Adolfsreihe 2,

Tel. 04932/92¹083

ZahnärztlicherNotdienst (nicht
jedesWochenende), telefonisch
erfragenunter:
ZahnmedizinNorderney

Tel. 04932/1313
Björn Carstens

Tel, 04932/9910¹¹

Freitag, 24. April, 8 Uhr bis
Freitag, 1. Mai, 8 Uhr:

Kur-Apotheke,
Kirchstraße 12,

Tel. 04932/92¹000

KrankenhausNorderney, Lippe-
straße 9–11, Tel. 04932/80¼-0
Polizei, Dienststelle
Knyphausenstraße ¹

Tel. 04932/92980und 110
Bundespolizei,

Tel. 0800/6888000
Beratungs- und Interventions-
stelle bei häuslicherGewalt
, Tel. 04941/9¹3222
FrauenhausAurich,

Tel. 04941/6284¹
Frauenhaus Emden,

Tel. 04921/43900
Elterntelefon,

Tel. 0800/1110¼¼0�)
Kinder- und Jugendtelefon

Tel. 0800/1110333�)
Telefonseelsorge,

Tel. 0800/1110111�)
Giftnotruf, Tel. 0¼¼1/19240
Sperr-Notruf (Bank, EC- und
KfHKuratorium fürDialyse
undNierentransplantation e.V.,
Lippestraße 9-11,

Tel. 04932/9191200
Pflege amMeer, Feldhausen-
straße 3, Tel. 04932/99093¼
Diakonie Pflegedienst, Hafen-
straße 6, Tel. 04932/92¹10¹

Dr. Horst Schetelig, Dr. Ulrike
Schetelig, Emsstraße 2¼

Tel. 04932/2922
NicoleNeveling, Lippestr. 9-11,

Tel. 04932/8039033

Dr. Karl-Ludwig undDr. Katrin
Solaro, Fischerstraße 8,
Tel. 04932/82218
�)Die Telefonnummer des Anrufers
wird nicht angezeigt.

Schnelle Hilfe

Ärzte

Zahnärzte

Apotheken

Sonstiges

Psychotherapie

Tiermedizin

Der Kindergarten ´lm KapÆ hatte eine tolle Idee: Durchdacht und mit viel ½iebe hat er eine bamilien-Rallòe erdacht. Zu finden ist sie am Kurpark am Schwa-
nenteich. Eine festgelegte Route gibt es nicht. Schauen, finden und einfach mal mitmachen. Die Zettel halten viele lnregungen bereit und fordern auch zu
körperlichen lktivitäten auf. Sehr gelungenÂ

TEXT UND FOTO: BETTINA DIERCKS

��AAüüüü ddeerr ��oo__BBeeoo

Wenn auch Sie Ihre Veran-
staltung hier veröffentlicht
haben möchten, setzen Sie
sichmit uns in Verbindung.

DDAAee NNaattuurr ::aa<<tt AAnn ddeenn ss__BBttnnsstteenn >>aarrbbeenn
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�m §iwwe des Gesundheits-
schutzes sind bis zum 19.
April alle Veranstaltungen
abgesagt. Bis zum 10. Mai
ist das Bademuseum ge-
schlossen. Nachzulesen
sind die Vorschriften auf
der Seite des Landkreises,
www. landkreis-aurich.de,
SozialesiGesundheit.

¿dr aktuelle Informationen
zur Situation auf der Insel
hat das Staatsbad eine Hot-
line eingerichtet, zu errei-
chen unter Telefon 04932/
891444 (Bandansage). Für
tiefer gehende Fragen ste-
hen die Mitarbeiter unter
Telefon: 04932/891900 und
891300 zur Verfügung.

�etrie:e ha:ew für weitrei-
chendere Informationen
die Möglichkeit, sich bei
dem B2B-Newsletter des
Staatsbades registrieren zu
lassen. Der reguläre News-
letter enthält ebenfalls ge-
sammelt Informationen
zur Situation.

sas §taats:að verbreitet über
die sozialen Medien (Instag-
ram, Facebook) Neuigkeiten
zum Inselgeschehen.

sas «athaus informiert auf
der Homepage der Stadt
aus der Verwaltung.

�wformatiowew, ðie unser
Bundesland betreffen, sind
unter www.niedersachsen.
de zu erfahren, die des
Landkreises Aurich unter
www.landkreis-aurich.de
oder dem dortigen Bürger-
telefon04941/161616.

setaillierte �wformatiowew
zu Corona gibt es beim Ro-
bert-Koch-Institut unter
www.rki.de.

»ewerelle ¿ragew zu Coro-
na können unter der bun-
desweiten Hotline-Num-
mer 11611¹ gestellt werden.

7och eiwmal ðer �iwOeis'
§olltew §ie eiwe �temOegsÅ
erkrawkuwg iw �er:iwðuwg
mit ¿ie:er ha:ew, kowtakÅ
tierew §ie :itte telefowisch
eiwew �r"tE;eiðew §ie $erÅ
s4wliche `owtakte uwð suÅ
chew :itte wicht sel:stst^wÅ
ðig ðie �owtaiwer fdr ðie
�:striche aufE

Wichtige Info

OSTFRIESLAND – Handwerkli-
che Tätigkeiten können die
Haut an den Händen, die
durch die verschärften Hygi-
eneauflagen ohnehin stark
strapaziert wird, zusätzlich
schädigen. Damit sich kein
Handekzem entwickelt, soll-
ten auch Hobby-Handwerker
und Gartenfreunde an einen
professionellen Hautschutz
denken.
Ein Handekzem macht

sich meist durch schuppige,
rissige Haut, Entzündungen
und Juckreiz bemerkbar. Be-
sonders verbreitet ist die Er-
krankung in bestimmten
hautbelastenden Berufen.
Doch auch Hobbyhandwer-
ker, die ihre Hände durch
Bau- oder Renovierungsar-
beiten ohne ausreichenden
Schutz stark beanspruchen,
sind gefährdet. Kommen
hautreizende oder giftige
Stoffe wie zum Beispiel Säu-
ren oder Laugen ins Spiel,
besteht die Gefahr eines to-
xischen Handekzems. Der-
zeit ist besondere Vorsicht
geboten, da die Hautbarriere
durch das häufige, gründli-
che Händewaschen stark an-
gegriffen ist und Schadstoffe
leichter in die Haut eindrin-
gen können. Zahlreiche Bau-
stoffe wie Zement, Holz, Far-

ben, Lacke, Leime oder Kle-
ber enthalten allergene Subs-
tanzen, die bei entsprechen-
der Veranlagung ein allergi-
sches Handekzem auslösen
können. Auch im Garten lau-
ern Gefahren für die Haut:
So können zum Beispiel
beim Schneiden von Blättern
und Stängeln hautreizende
Zellsäfte austreten. Pflanzen
mit allergenem Potenzial,
wie zum Beispiel Primeln,
können Kontaktallergien
auslösen.
Ein professioneller Haut-

schutz ist daher gerade jetzt
auch zu Hause unverzicht-
bar. Die wichtigste Maßnah-
me ist das Tragen von Hand-
schuhen. Diese müssen je
nach Tätigkeit vor mechani-
scher Belastung, Schadstof-
fen oder zu intensivem Was-
serkontakt schützen. Idealer-
weise sind sie baumwollge-
füttert, um Schwitzen zu ver-
meiden. Andernfalls müssen
sie spätenstens nach zwei
Stunden gewechselt werden.
Für Tätigkeiten an rotieren-
den Werkzeugen sind Hand-

schuhe aus Sicherheitsgrün-
den nicht geeignet. Für sol-
che Fälle gibt es Hautschutz-
cremes, die sich wie ein
schützender, luftdurchlässi-
ger Film auf die Haut legen
und Wasser sowie Schadstof-
fe abweisen. Vor und nach
der Arbeit sowie in den Ar-
beitspausen braucht die
Haut Gelegenheit zum Rege-
nerieren. Dabei hilft eine re-
parierende Creme, die Fett
und Feuchtigkeit spendet
und kleine Irritationen um-
gehend ausgleicht.

RichtigerHautschutzauch
wichtig fürHobbyhandwerker
HAUTPFLEGEHygieneauflagen strapazieren die Haut
Durch die Corona-Krise
ist ein Großteil der Bevöl-
kerung ans Haus gebun-
den. Viele Heimwerker
nutzen die unfreiwillig
gewonnene Zeit fürs Aus-
misten, Renovieren oder
Gartenarbeiten.

Das regelmäßige Eincremen schützt die Hände vor rissiger und schuppiger Haut. FOTO: JANßEN
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FFrrüühhlliinnggsshhaaffttee AAuuggeennbblliicckkee

Insulaner nutzen die Zeit zum Ausmisten. Mit guten Wünschen versehen wurde diese Muschel.Gut 50 Zentimeter mass dieser Norddische Kalmar.

Früh auf den Beinen. Der scharfe Ostwind schuf viele Sandverwehungen. FOTOS: BETTINA DIERCKS

Frühling lässt sein blaues Band flattern durch die Lüfte ... hier am Schwanenteich. Selbst der Aufgang zur Aussichtsplattform ist ein Motiv.

Zum Teil farbenfroh treiben Knospen und Blätter aus.
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Wann wurde die Benefiz-Single „We Are TheWorld” eingespielt?

a) 1975 b) 1985 c) 1995 d) 2005

BildenSie aus denneun
BuchstabenWörtermit
mindestens vier Buch-
staben. Bedingung:Der
Buchstabe imMittelfeld
muss immer enthalten sein.
JederBuchstabedarf im
Wort nur so oft verwendet
werden,wie er imSchema
enthalten ist. Erlaubt sind
alleWörter in der Einzahl
oderGrundform, die im
Lexikonund
Duden zu finden sind; ge-
ografischeBezeichnungen
undVornamengelten auch.
JederBuchstabe zählt einen

Punkt. Für dasWortmit allen aufgeführtenneunBuchstaben gibt es 20Punkte
(ä=ae, ö=oe, ü=ue, ß=ss).
Beispiele: Atem=4, Rampe=5.
Es gilt folgendeWertung: über 150Punkte: hervorragend, über 125Punkte: sehr
gut, über 100Punkte: gut.
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Der junge Mann erzählt seiner Tanzpartnerin: „Das
Tanzen habe ich im Fernsehen gelernt.”

„Das merkt man”, erwidert sie augenzwinkernd, „Sie
tanzen alle Störungen mit!”
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Silbenrätsel:
1. TEPPICH, 2. BADETUCH,
3. REINIGUNG, 4. PASSIEREN,
5. HELIKOPTER, 6. URKO-
MISCH, 7. SPANNUNG,
8. DRESSMAN. –
Pensionsanspruch.
Ennea:
FEUERWEHR.
Frage des Tages:
d) 9,2 Mrd.
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WIDDER 21.03. - 20.04.

SicherlichmeinenSieesnur
gut,wennSiesovehement

IhreHilfeanbieten.Dochesmagja
sein,dassdieanderenganzalleinmit
ihrenProblemenfertigwerdenwollen!
Deshalb: inRuhelassen!

STIER 21.04. - 20.05.

Jemandistüberhauptnicht
soverärgert,wieSieoffenbar

glauben.DasbemerkenSieander
Tatsache,dassSieZuspruchvoneiner
Seiteerhalten,vonderSieesnicht
erwartethätten.

ZWILLINGE 21.05. - 21.06.

SiesteckenseitKurzemin
einemkleinenmoralischen

Dilemma.EinerseitshegenSieein
paarbestimmteWünsche,anderer-
seitswollenSieniemandenvernach-
lässigen.Daswirdschwierig!

JUNGFRAU 24.08. - 23.09.

SiesindineinUnternehmen
eingebunden,beidessen

DurchführungIhnenjetzteinigeBe-
denkengekommensind.Unterbrei-
tenSiedieseIhrenMitstreiternmit
möglichstvielDiplomatie.

LÖWE 23.07. - 23.08.

Anstattwiegehabtneue
Plänezuschmieden,die

kaumzuetwasführen,solltenSie
dieerzieltenErfolgeauszubauen
versuchen.DasistdereinzigeWeg,
Existenzgrundlagenzuschaffen.

KREBS 22.06. - 22.07.

Voreinemziemlichwichti-
genSchrittsolltenSiesich

vergewissern,obIhreMitarbeiter
zuverlässiggenugsind.Anderenfalls
könntenSieallzuschnellrechtböse
aufdieNasefallen!

WAAGE 24.09. - 23.10.

Vorsichtbitte:Siekönnten
sichamheutigenTagganz

leichtdieFingerverbrennen!Sie
solltenkeineDingeanpacken,dieSie
nichtsangehen!AuchdasStreit-
schlichtenbesserunterlassen!

SKORPION 24.10. - 22.11.

Siedürfenabheutewieder
etwasoptimistischernach

vornblicken:DiePhasederKrisen
istendgültigvorüber.WundernSie
sichdahernicht,wennsichsogarein
kleinererErfolgergibt.

SCHÜTZE 23.11. - 21.12.

DiesenaltenKamellensoll-
tenSienunendgültignicht

mehrnachtrauern.Eingründlicher
Neubeginn,soSieihnwagenmöch-
ten,stündejetztuntereinemguten
Stern.VersuchenSieesdoch!

STEINBOCK 22.12. - 20.01.

DaSiejainderVergangenheit
glücklicherweiseaufdasrich-

tigePferdgesetzthaben,istesnicht
nötig,dassSiesichheutesorgenvolle
GedankenumIhrFortkommenim
Berufmachen.

WASSERMANN 21.01. - 19.02.

InderTagesmittegibtIhnen
jemand,vondemSieesnie
erwartethätten,einenwirk-

lichgutenRat.AufdieseWeisekommt
einwenigLichtineinedunkleSache,
undSiesehenklarer.

FISCHE 20.02. - 20.03.

BeiIhnenbestehtheute
dieGefahr,dassSieIhrem

PartnerdurchIhrVerhaltenwehtun.
Diesgeschiehtallerdingsnurdurch
IhreGedankenlosigkeit.HandelnSie
alsomöglichstbewusst!

FRAGE
DES
TAGES

Aus den Silben: AL - BE - BE - BEN - DER - GEN - GO
- KA - KEHR - KOM - LE -MA - NIN - PA - RIE - RIN -
ROS - SA - SEN - SO - TA - TRO -VER -VOLL -
WERT - ZU
sind 8Wörter nachfolgender Bedeutungen zu bilden,
deren vierte und achte Buchstaben - jeweils von oben
nach unten gelesen - ein Drama von Franz Grillparzer
nennen.

1. Ruin, Unglück

2. bildhaftes Gleichnis

3. Schutzherrin

4. kostbar

5. Reinigungsgerät

6. unterirdischeGrabstätte

7. gewissermaßen

8. immergrüner Strauch

Ein Buchstabe von den zweien in jedem Kästchen ist
falsch. Streichen Sie diesen falschen Buchstaben und
Sie werden ein vollständiges Kreuzworträtsel erhal-
ten. Zum Start ist Ihnen ein Lösungswort vorgegeben.
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SUDOKU

SILBENRÄTSEL

NOCH ETWAS ZUM LACHEN

IHR TAGESHOROSKOP

EINER MUSS WEG

Das Raster ist mit den Zahlen 1 bis 9 aufzufüllen. In je-
der Zeile, jeder Spalte und in jedem 3x3-Quadrat dürfen
die Zahlen 1 bis 9 nur einmal vorkommen.
Viel Spaß bei dieser Zahlenknobelei!

FINDEN SIE DIE SECHS UNTERSCHIEDE
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Silbenrätsel:
1. ELEGANT, 2. DUKATEN,
3. NOTIERUNG, 4. ESKIMO,
5. URLAUB, 6. SCHEMEL,
7. NOETIGEN, 8. INTERNET. –
In Suenden geboren.
Ennea:
EDELSTEIN.
Frage des Tages:
d)Wildschwein.
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NORDERNEY – Seit dem 1¼. Ap-
ril steht durch den Beschluss
der Bundeskanzlerin sowie
der Ministerpräsidenten der
Bundesländer fest, dass keine
Großveranstaltungen in
Deutschland bis zum 31. Au-
gust stattfinden dürfen. Der
Landkreis Aurich hat festge-
legt, Veranstaltungen auf eine
Größe von 1000 Besucher zu
limitieren.
„Obwohl wir uns als Veran-

staltungsagentur sowie alle
unsere Kollegen und Koopera-
tionspartner in einer äußerst
herausfordernden Situation
befinden, respektieren wir
selbstverständlich diese Rege-
lung in vollem Maße, um die
Gesundheit aller Besucher,
Teilnehmer, Künstler sowie
Mitarbeiter der Veranstaltun-
gen zu gewährleisten und
nicht zu gefährden“, teil Ru-
dolf König von der Agentur
König Event Marketing in ei-
ner Mitteilung an die Presse
mit.

White Sands Festival
„Schweren Herzens müssen

wir in diesem Jahr das 23.
White Sands Festival zunächst
für das Pfingstwochenende
vom 29. bis 31. Mai aussetzen“,
so König. Zurzeit werde disku-
tiert, ob noch eine Möglich-
keit bestehe, das Festival in
diesem Jahr stattfinden zu las-
sen. „Wir stehen momentan
im engen Kontakt mit allen
Beteiligten, ummögliche Vari-
anten für eine eventuelle Ver-
schiebung in Betracht zu zie-
hen.“ Als adä-uater Ersatzter-
min haben sich die Monate
September oder Oktober her-
auskristallisiert. Eine Verle-
gung werde genauso in Be-
tracht gezogen wie eine kom-
plette Absage für dieses Jahr.

Summertime
Bezüglich der Summertime

DNorderney greife der Be-
schluss ebenfalls. Die Konzert-
reihe wird deshalb vom Veran-
stalter auf nächstes Jahr ver-
schoben. „Das Event im kom-
menden Jahr ist vom 28. Juli

bis 1. August terminiert“, so Kö-
nig. Bezüglich des hochkaräti-
gen Line Ups können laut der
Agentur trotz der momentan
schwierigen Situation positive
Neuigkeiten verkündet wer-
den: Deutschpopsänger Johan-
nes Oerding (28. Juli 2021), die
Berliner Band SDP (29. Juli
2021) und auch die beliebten
Cowboys von The BossHoss
(Termin ist noch offen) sind
bereits als Top Acts für 2021 be-
stätigt. „Damit kann die Vor-
freude auf diese Künstler wei-
ter anhalten und im nächsten
Sommer ihren Höhepunkt auf
der Bühne direkt am Nord-
strand finden“, heißt es in der
Mitteilung.
Was weitere Acts angeht,

könne nach momentanem
Stand noch keine finale Aussa-
ge getroffen werden: „Wir ar-
beiten unter Hochdruck daran,
auch unseren vierten Act aus
diesem Jahr, DJ und Musikpro-
duzent Felix Jaehn, für die
SummertimeDNorderney
2021 verpflichten zu können“,
so der Agenturinhaber.

meine Insel Lauf
Der fünfte meine Insel Lauf,

der für den 18. Juli angesetzt
war, ist aufgrund der Teilneh-
merzahl vom behördlichen
Veranstaltungsverbot betrof-

fen. „Aufgrund des hohen
touristischen Aufkommens
und der Beliebtheit der Lauf-
veranstaltung während der
Ferienzeit scheint ein Nach-
holtermin in den Herbstferien
2020 prädestiniert und logis-
tisch umsetzbar“, teilt die
Agentur mit. Sollte für alle Be-
teiligten eine Umsetzung des
meine Insel Laufs in den
Herbstferien denkbar sein,
wird der neue Termin laut Kö-
nig umgehend bekannt gege-
ben.

Islandman
Aktuell kann laut der Mar-

keting-Agentur auf Grundlage
der Beschlüsse der Bundesre-
gierung der elfte Wind Sports-
wear Islandman am ¼. Sep-
tember ohne Einschränkun-
gen gewährleistet werden.
„Demnach wird am terminier-
ten Datum auch zunächst
festgehalten. Die Veranstal-
tung wäre damit – bei tatsäch-
licher Umsetzung – eine der
wenigen Triathlonveranstal-
tungen in 2020, welche in
Deutschland stattfinden
duªrfen. Somit könnte der ein-
zigartige Inseltriathlon auch
weiterhin als Alleinstellungs-
merkmal von Sportveranstal-
tungen auf Norderney fungie-
ren und nach dem nationalen

Veranstaltungsverbot eine der
ersten wieder erlaubten

Sportveranstaltungen sein“,
hofft und freut sich König.

Von der Agentur heißt es
weiter: „Sobald es neue, aktu-
elle Informationen gibt, wer-
den diese selbstverständlich
auch unverzüglich bereitge-
stellt und der aktualisierte
Status -uo aller Veranstaltun-
gen stetig über die Social-Me-
dia-Kanäle kommuniziert. Auf
den offiziellen Websites der
Veranstaltungen und in Form
von weiteren Pressemitteilun-
gen werden ebenfalls alle ak-
tuellen Neuigkeiten publi-
ziert.“

Bitte keine Anfragen
„Ganz wichtig ist nun die

Solidarität, die Geduld und
das Verständnis aller Beteilig-
ten“, so König. Die Agentur
bittet von Fragen bezüglich
Stornierungen der bereits er-
worbenen Camping-, Partyti-
ckets (White Sands Festival),
Startgebühren (meine Insel
Lauf) sowie gekaufter Kon-
zerttickets und Gültigkeitsbe-
stehen der Tickets für 2021
(Summertime) abzusehen, bis
endgültige Entscheidungen
feststehen und Lösungen für
jede der Veranstaltungen auf
Norderney existieren.
Weiter teilt der Veranstalter

mit: „Vom Bundeskabinett
wurde bereits ein Formulie-
rungsvorschlag für den ,Ent-
wurf eines Gesetzes zur Ab-
milderung der Folgen der Co-
vid-19-Pandemie im Veran-
staltungsvertragsrecht= be-
schlossen. Die Bundesregie-
rung hat selbstverständlich
den Verbraucherschutz, also
nicht nur den Veranstalter,
sondern auch Ticketkäufer im
Blick behalten und dazu ent-
sprechende Vorgaben im Ge-
setzentwurf verortet. Hier
muss nun auf die Bekanntga-
be dieses Gesetzes gewartet
werden.“

Solidarisch zeigen
Rudolf König: „Die Auswir-

kungen der Corona-Pandemie
betreffen mittlerweile jeden
von uns. Die Existenz der ge-
samten Live-Kultur steht auf
dem Spiel. In dieser herausfor-
dernden Zeit ist ein partner-
schaftliches und solidarisches
Miteinander wichtiger denn je.
Wir als Eventagentur tun un-
ser Möglichstes, um, sobald
die Krisenzeit bewältigt ist,
wieder Veranstaltungen voller
Lebensfreude, Geselligkeit und
Freiheit zu ermöglichen. Nur
gemeinsam können wir dieses
große Ziel erreichen.“

Absagenoderverschieben?
WIRTSCHAFTWenig Hoffnung für Großveranstaltungen in diesem Jahr sieht König Event Marketing
ObWhite Sands Festival
im Mai, meine Insel Lauf
und Summertime im Juli:
Der Veranstalter König
Event Marketing sagt ab
oder verschiebt. Nur der
Islandman soll wie ge-
plant stattfinden.

Der Islandmann am 5. September findet nach derzeitigem Stand statt. FOTO: DIERCKS

Möglicherweise wird das White Sands Festival abgesagt.

In diesem Fall kann es weg, denn das Arrange-
ment aus Kupfer gehört zu den Überbleibseln
der Demontage des Hauses der Insel und ist
keine neue Variante einer neuen künstleri-

schen Statue für den Kurpark. Und das aus
gutem Grund, denn eine Tonne des hervorra-
genden Wärme- und Stromleiters kann bei der
Schrottverwertung bis zu 7500 Euro bringen.

IST DAS KUNST ODER KANN DASWEG?

Der Kirchenvorstand der evangelisch-lutherischen
Kirchengemeinde Norderney griff kürzlich zu Spa-
ten und Hacke auf dem Friedhof. Pastor Stephan
Bernhardt schrieb:„Im vergangenen Jahr hat das
Unkraut in den Rasenflächen überhand genom-
men. Deshalb wurde dem Unkraut zu Leibe ge-
rückt. Insbesondere die Ochsenzunge soll auf die-

se Weise eingedämmt werden.“ Weitere Einsätze
des Kirchenvorstands zur Unterstützung der
Friedhofsmitarbeiter stehen bereits fest. „Durch
die Weitläufigkeit des Geländes lassen sich diese
Arbeiten unter Berücksichtigung des bestehen-
den Abstandsgebots erfolgreich vornehmen“,
schreibt der Pastor. FOTO: PRIVAT

FRIEDHOF VON OCHSENZUNGEN BEFREIT
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Gerüchte
über gelbe
Gummistiefel
Warum der Ostfriese ist, wie er ist

Als Küstenbewohner hat man einiges
zu tun: Tee trinken, Boot fahren, Platt
sprechen – und das immer stilecht im gel-
ben Ostfriesennerz und farblich
passenden Gummistiefeln.
Dieses Bild ist tief in den Köpfen vieler
Deutscher verwurzelt. Aber was ist wahr
an den Gerüchten rund um „den Ostfrie-
sen“? In diesem Buch beschreibt und be-
bildert eine waschechte Vertreterin dieser
Spezies die wichtigsten Eigenarten ihrer
Landsleute. Sie erläutert auf humorvolle
Weise seine Charaktereigenschaften, er-
klärt kulturelle Besonderheiten und hinter-
fragt bestehende Klischees.
Gummistiefel können nämlich
auch rot sein.

84 Seiten | Softcover | Format 17 x 21 cm.
ISBN 978-3-944841-04-5

Moin!
Um diesen Gruß kommt man an der Küste nicht herum.

Moin Dag ist Plattdeutsch und heißt Schönen Tag. Damit der Ausdruck
24 Stunden verwendet werden kann, beschränkt man sich auf Moin.
Das kommt auch der angeblichen Wortkargheit der Bevölkerung sehr
entgegen. Die Ostfriesen wünschen sich also gegenseitig einfach
einen Schönen, sei es nun Morgen, Mittag oder Abend. Wichtiger Tipp:
Man sagt diesen Gruß nur einmal und nicht doppelt, sonst gilt man
als Schwätzer.Moin Moin ist eher in der Hamburger Gegend geläufig.
Wer sich also nicht als Auswärtiger outen will, grüßt nur einmal. Aber
das zu jeder Gelegenheit.

moin!
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Dem eisigen Wind trotzend sitzt der bärtige alte Mann schweigend an
der Hafenkante. Nichts bringt ihn aus der Ruhe. Gemütlich seine Pfeife
rauchend schaut er aufs Meer und auf sein Tagewerk, ein Netz prall
gefüllt mit Fischen. Viel mehr geht in seinem Kopf aber auch nicht vor.
Gleich wird er stolz in seinen gelben Gummistiefeln nach Hause gehen,
wo seine Frau schon mit einer dampfenden Tasse Tee auf ihn wartet.
Wahrlich, das sind eine ganze Menge Klischees auf einmal. Aber unge-
fähr so stellen sich viele Bundesbürger den ostfriesischen Ureinwohner
vor. Stimmt das wirklich? Leben dort nur wortkarge Seebären, völlig
eins mit der Natur, dabei aber immer etwas einfältig? Die nichts von
der Welt „da draußen“ mitbekommen?

„Ihr Ostfriesen seid doch alle ein bisschen doof.“

Also bitte! Das ist gleich zu Beginn eine harte Unterstellung. Doch
woher stammt diese Annahme? Jedem Klischee liegt (zumeist) eine
Wahrheit zugrunde. Erst einmal gilt es zu bedenken, dass die Ostfrie-
sen ein Volk sind, welches seit Urzeiten von der Natur geprägt ist. Der
ständige Kampf gegen die Gewalt des Meeres, dem Land wie auch
Menschen zum Opfer fielen, hat über Jahrhunderte einen besonderen
Menschenschlag geformt.

Das Wesen der Küstenbewohner

Mehr als nur
Ostfriesenwitze
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Klingt ja schon etwas unappetitlich, schmeckt aber vorzüglich! Pinkel
ist eine grobe, geräucherte Grützwurst. Sie wird zu Grünkohl geges-
sen, einer der Lieblingsspeisen der Ostfriesen. Dieser wird auch in
anderen norddeutschen Regionen verzehrt, fehlt aber im Winter auf
keiner ostfriesischen Tafel und schmeckt besonders nach dem Boßeln
gut. Und auch zu Updrögt Bohnen, einem Eintopf aus getrockneten
Bohnen, wird sie gereicht. Aha, Ostfriesen essen also auch etwas, das
nicht aus der See kommt?

„Ihr Küstenkinder esst doch nur Fisch.“

Selbstverständlich isst der Ostfriese überdurchschnittlich viele Meeres-
tiere, kein Wunder, wenn ihm diese quasi auf den Teller schwimmen.
Ob Scholle, Makrele oder Miesmuscheln, Seezunge, Hering oder dessen
jungfräuliche, eingelegte Version, der Matjes, ob als warme Hauptspei-
se oder praktisch im Brötchen: Die Auswahl an Leckereien aus der See
ist vielfältig. Großer Beliebtheit erfreut sich auch der Granat. Dies sind
Nordseegarnelen, die noch auf dem Fischkutter in Seewasser gekocht
werden. Im Touristenjargon wird der Granat auch als Krabbe bezeich-
net, was Einheimische aber sogleich korrigieren. Diese puhlen die Tiere
auch selber, lösen also das Fleisch von der Hülle. Das ist eine Tätigkeit,

Auf dem Teller und in der Tasse des Ostfriesen

Lecker Pinkel!

Portofrei bestellen im Internet*
www.skn-verlag.de
(* nur für Privat-Kunden)
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